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DESCOBREIX EL
TURISME ESPORTIU

T'agrada I'esport? A la demarcacio de
Barcelona pots trobar una amplia i variada
oferta per practicar tot tipus d'esports, en
instal-lacions cobertes de gran qualitat o
al'aire lliure, acompanyat de la familia, els
amics o al teu aire.

FOTOGRAFIES DE LA COBERTA:

Panta de Sau, Osona

Circuit de Barcelona - Catalunya, Montmeld

Volcat - Gran Premi Diputaci6 de Barcelona

Passeig a cavall, Parc de la Serralada Litoral
Ironman, Calella

Ens agrada fer exercici. La tradici6 esportiva
catalana es remunta al segle xix, moment
que marca els inicis de I'esport modern a
Anglaterra. Des d’aleshores, els ciutadans
han anatincorporant I'esport en les

seves vides, ja sigui des d'una dimensio
competitiva, recreativa o de salut.

Els Jocs Olimpics de Barcelona de 1992

van mostrar al mén I'esperit esportiu dels
catalans, i des d’enca la demarcacio de
Barcelona ha construit un potent teixit
associatiu lligat a I'esport, amb més de 5.800
entitats i 60 federacions. D’altra banda, la
situacio privilegiada del nostre territori, amb
un clima i un entorn natural, cultural i turistic
idonis, et permet gaudir de la cultura, del medi
natural i de la gastronomia mentre practiques
I"activitat fisica que més t'agrada.

Tant si ets esportista professional com si vius
I'esport amb intensitat o com un espectacle
que no et vols perdre, et convidem a congixer
els esdeveniments esportius, instal-lacions,
destinacions i modalitats esportives que pots
trobar a les comarques barcelonines. Perqué
Barcelona és molt més!

Descobreix el territori mentre practiques
esport!
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FSPECTACLES ESPORTILS PERVEUR

Els Jocs Olimpics de Barcelona van convertir la competicié esportiva en
una autentica festa de I'esport. D’aquell esdeveniment ens queden les
instal-lacions de diverses ciutats amb gran tradicio esportiva que es van
convertir en subseus olimpiques com Badalona, amb basquet, Granollers,
amb handbol, Mollet del Vallés, amb tir olimpic, Terrassa, amb hoquei herba,
I'Hospitalet de Llobregati Viladecans, amb beisbol, o Vic i Sant Sadurni
d'Anoia, amb hoquei patins, entre d'altres. Encara avui pots continuar
gaudint d'importants competicions en les seves instal-lacions.

i

Sit'agrada el futbol no et pots perdre una visita a I'estadi d'un dels equips amb més projeccié i massa
social del man: el Futbol Club Barcelona. El seu estadi s’ha convertit en icona esportiva, i el seu
museu és un dels més visitats de Catalunya. El nou estadi del RCD Espanyol, a Cornella-El Prat, és
també una visita obligada.

www.fcharcelona.es
www.rcdespanyol.com

En tennis, pots gaudir de competicions
individuals o per parelles, amb cites anuals

com el Barcelona Open Banc Sabadell-Trofeu
Conde de Godé, que compta amb la participacio
d'esportistes d’elit mundial.

Una altra cita que no pot faltar a la teva agenda
és la Volta Ciclista a Catalunya, una competicio
de gran nivell i alta representacio internacional
de Catalunya, amb més de cent anys d'historia i la
tercera prova ciclista més antiga del man.

Sabies que Granollers acull un torneig
internacional per a nens i joves en queé participen
més de 3.000 esportistes de tot el mon? Es la
Granollers Cup'?, una competicio per als amants
de I'handbol.

www.barcelonaopenbancsabadell.com
www.voltacatalunya.cat
www.granollerscup.cat

Www.penya.com
www.bmgranollers.cat

www.molletvalles.cat

www.cdterrassa.cat
http://canal-h.net/webs/herculeslh/hercules/hercules.htm
http://clubbeisholviladecans.blogspot.com.es
www.esportsvic.cat

No t'ho perdis

Si ets un amant del motor i la velocitat, a
només 32 km de Barcelona tens el Circuit

de Barcelona-Catalunya®, situat entre
Montmeld, Granollers i Parets del Vallés.

Des de I'any 1991 s’hi celebren importants
esdeveniments mundials del motor com el
Gran Premi d’Espanya de F1i el Gran Premi de
Catalunya de Moto GP.

www.circuitcat.com



FSOEVENINENTS ESPORTILS
OBERTS ATOTHON

Aprofites el temps lliure per participar en esdeveniments
esportius? A la demarcacio¢ de Barcelona trobaras,
repartides per tot el territori, un bon grapat de
competicions obertes al pablic.

www.diba.cat/web/esports
www.mitjabarcelona.com
www.lamitja.cat
www.mitjaterrassa.org
www.mitjasitges.cat
www.vallesdracrace.cat

Per als amants del running, la Diputaci6 de Barcelona organitza la Challenge de Mitges Maratons,
un conjunt de 14 mitges maratons homologades per la Federaci6 Catalana d’Atletisme i obertes a la
participacio tant d’atletes professionals acreditats com de persones que vulguin cérrer curses de mig
fons. Barcelona, Granollers, Terrassa, Sitges o Sant Cugat del Vallés" son algunes de les poblacions
que acullen mitges maratons de la Challenge.

Un altre gran repte és la Valleés Drac Race, una cursa combinada de 50 km de trail + 100 km de BTT en dos dies
consecutius i que et permet reviure la llegenda del drac de Sant Lloreng del Munt tot recorrent el territori del
drac i fent dues voltes completes al massis.

AVilassar de Mar, al Maresme, fa més de deu anys que organitzen |la Burriac Atac!, una cursa nocturna de
muntanya, adrecada tant a corredors experimentats com novells. Una oportunitat excel-lent per passar una nit
d'estiu gaudint de I'esport.

L'oferta de curses és amplia i diversa: I'Anoia Race Tour, que inclou competicié de BTT, la Cursa de Muntanya
Alta Segarra o la Ultra Trail de Barcelona, que transcorre pel Garraf i té I'epicentre a Sitges.

També el Collsacabra s'ha convertit en un puntimportant del ciclisme de muntanya gracies a la CabreresBTT,
una cursa amb més de vint anys d'historia que travessa espadats i cingleres i passa per masies, santuaris,
ermites i pobles de singular tipisme com Rupit i Tavertet, a la comarca d’Osona.

La Sailfish Half Triatlo Berga® és una prova oficial de
la Federacid Catalana de Triatld que combina 1,9 km
de natacid, 90 km de bicicleta i 21 km de cursa a peu.
Una prova que ha anat creixent any rere any i que es
consolida com una de les més interessants, des del
punt de vista esportiu i paisatgistic.

www.sailfish-halftriatlo.com

Una altra cursa reconeguda en el mon de la
bicicleta és la Volcat®, una prova de BTT oberta a
tothom que es desenvolupa en tres dies i recorre
territoris rics en recursos naturals i turistics, on
els corredors i acompanyants poden gaudir de tot
I'esplendor de la natura.

Amb la marxa Selénika del Bages i La Portals del
Baix Llobregat s"amplia |'oferta de BTT al territori,
que es complementa amb propostes de marcat
interés turistic com la Marxa Cicloturista Terres
de Vii Cava, a I'Alt Penedes.

Altres propostes com el torneig d’handbol
Coaliment de Granollers, a la comarca del Vallés
Oriental, o el Torneig Ciutat de Terrassa de
basquet, al Valles Occidental, acaben darrodonir
una variada oferta d'esdeveniments oberts al
public.

www.piri.cat
www.ocisport.net
http://utbcn.com
www.cabrereshtt.com
www.volcatbtt.com
http://selenika.com
www.terresdeviicava.net

www.bmgranollers.cat A peu, en bicicleta, a cavall, en patins, de dia

i de niti per a totes les edats, gaudeix del territori
mentre fas esport.
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Sit'agraden els paisatgesila natura, ala
demarcaci6 de Barcelona hi ha milers de
quilometres senyalitzats que et permetran fer un
munt de rutes i itineraris de diferents nivells, tant
a peu com en hicicleta o a cavall.

Si prefereixes I'alta muntanya, et proposem la
travessa Ultra Pirineu'™, un itinerari circular de 90
km entre vuit refugis situats al Pedraforca i Parc
Natural del Cadi-Moixerd®. El punt de sortida i el
sentit és lliure i es desenvolupa en unes altures
d’entre 9001 2.510 m.

Sabies que I'any 1906 Picasso es va instal-lar a
Gosol durant dos mesos i mig, animat per un amic
que coneixia el poble? Aprofitant aquest fet, a
I'Alt Bergueda pots fer el Cami de Picasso, una
travessa de 58,5 km amb un desnivell acumulat de
2.370 m que et permetra recarrer les passes del
pintor malagueny des de Guardiola de Bergueda.

Un altre itinerari que barreja historia amb natura
és la Ruta de la Sal, al Bages, que segueix I'antic
cami de transport de sal entre Cardona i Manresa.
La ruta s’ha dividit en dues etapes: la primera

va de Cardona a Suria, i la segona, de S(ria a
Manresa.

| per als amants de les passejades, I'any 2001,
Esports de la Diputacid de Barcelona va iniciar el
projecte Passejades per a tothom, itineraris que
discorren majoritariament per pistes forestals o
camins de muntanya, amb distancies que no son
majors de 10 km ni menors de 6 km.

www.ultrapirineu.com

Disposes de més de 100.000 hectarees protegides i 12 espais naturals com el Parc Natural del www.facebook.com/camidepicasso
Montseny, declarat Reserva de la Biosfera per la UNESCO, la Serra de Collserola, el Parc del Castell www.hagesturisme.net
de Montesquiu® o el Parc de la Serralada de Marina', entre d'altres, amb una extensa xarxa de camins www.diba.cat/es/web/esports/passejades-esport-per-a-tothom

senyalitzats per triar I'excursié que més s'adapti a les teves possibilitats. www.barcelonaesmoltmes.cat/ca/rutesturistiques

Sit'agrada el senderisme, tens propostes especifiques com Els 3 monts, un itinerari de baixa muntanya
entre els parcs naturals del Montseny, Sant Lloreng del Muntil'Obac, i Montserrat, o el Cami dels
Bons Homes, un sender de gran recorregut (GR-107) transpirinenc d’aproximadament 200 km que va NU t'hU perdis

des del santuari de Queralt, a Berga, fins al castell de Montsegur, a I’Arieja, Franca.
Descarrega’t I'app de Rutes BCN+ i tindras el territori a les teves

http://parcs.diba.cat mans. A cada itinerari, hi trobaras tracks, descripcions, informacio
www.els3monts.cat dels llocs d'interés i fotografies, a més d'una seleccié de recursos
www.camidelshonshomes.com turistics relacionats amb la ruta.
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Sit'agraden les activitats a l'aire lliure,

al voltant de Barcelona i a menys d’'una "a
hora de la capital, trobaras camps de I e
golf reconeguts internacionalment,

com els de Terrassa'", Rubi, Sant |

Cugat, Sitges?, Sant Andreu de
Llavaneres®, Vallromanes, la Roca
del Valles, Sant Esteve Sesrovires i
Sant Viceng de Montalt. Tots ells s6n
a Costa Barcelona, excepte el Club de
Golf Montanya (al Brull), que s'inscriu
a Paisatges Barcelona, a l'interior.

Camps de golf dissenyats per reconeguts professionals on és possible jugar amb totes les facilitats
(camps de practiques, lloguer d'equips, buguis, classes, botigues de material, casa club, etc.). Clubs
amb vistes al mar o a prop de la muntanya, envoltats d'allotjaments amb encant i restaurants amb una
cuina tradicional pero també innovadora.

Tant si busques un nivell d'exigéncia elevat com si només vols fruir d'una jornada relaxada i tranquil-la
amb els amic o la familia, aquesta és la teva destinaci6. Et convidem a descobrir les comarques de
Barcelona, on jugar a golf és molt més!

www.realclubdegolfelprat.com
www.metropolitangolfbarcelona.com
www.golfsantcugat.com
http://golfterramar.com
www.golfllavaneras.com
www.clubdegolfvallromanes.com
www.vilalbagolf.com
www.golfdebarcelona.com
http://golfsantvicens.es
www.golfmontanya.com



FSPORTS NAUTIES

T'agrada l'aigua, el mar i els esports aquatics?
Costa Barcelona posa a la teva disposicio

100 km de litoral maritim per a la practica

d’activitats nautiques.

Saps que tens dues estacions nautiques, a Santa Susanna (Maresme) i a Vilanova i la Geltri (Garraf),

on pots practicar vela, surf de vela o caiac? També hi ha bases nautiques a Pineda de Mar'" i Gava, on
podras fer esqui nautic, catamara, pati catala i surf de rem. Sense oblidar els ports esportius del Masnou,
Premia de Mar, Mataro, Caldes d'Estrac i Sant Andreu de Llavaneres, al Maresme, i els del Garraf, Sitges,
Port Ginesta i Vilanova i la Geltr(, al Garraf, on podras gaudir d’activitats per a petits i grans.

www.enauticasantasusanna.com
www.estacionauticavilanova.com
www.nauticapinedademar.com
www.magicwave.es/es/Beachclub/gava
www.costamaresme.com/serv/ports.htm
www.garraftour.com

Vols aprendre a navegar? A la demarcacio de
Barcelona trobaras un munt d'escoles de vela

i escoles nautiques oficials on podras formar-te

i obtenir les titulacions oficials ja sigui en la
vessant esportiva de competicié o en la nautica
d'esbarjo; des de la navegacid a vela fins a
embarcacions tradicionals, com els llaguts, o les
embarcacions autoctones de Catalunya, com el
pati catala.

Vagis on vagis, a tot arreu trobaras un gran
ventall d'empreses i entitats que ofereixen
serveis professionals perqué gaudeixis del mar.
Per exemple, I'estaci6 nautica de Vilanovaila
Geltr( proposa activitats familiars com ara fer
caiac i snorkelling als penya-segats.

Sivols submergir-te al fons del mar també pots
practicar submarinisme® de forma controlada
amb experts que t'ensenyaran a respirar de
manera autonoma sota l'aigua. | si prefereixes
I'esport en aigiies tranquil-les, prova de fer
piragiiisme al Canal Olimpic de Catalunya, a
Castelldefels.

Perd no cal que vagis al mar per gaudir dels
esports nautics. Al panta de Sau?, a Osona, i
al panta de la Baells, al Bergueda, també pots
practicar vela lleugera, caiac o esqui nautic,
entre altres modalitats.

www.canalolimpic.com
www.saucollsacabra.cat/activitats.htm
www.cercs.cat/directori/turisme/embassament-de-la-baells
http://altbergueda.cat



DESTINACIONS DE
TURISME ESPORTIU

Saps que Calella, Castelldefels i Santa Susanna
disposen del certificat de Destinacio de Turisme
Esportiu (DTE)? La Destinacio de Turisme Esportiu
és un segell que concedeix I'’Agéncia Catalana de
Turisme i que certifica que aquestes poblacions
disposen d'equipaments, allotjaments i serveis que
permeten un desenvolupament de les activitats
esportives amb les maximes garanties per a
esportistes d'elit, professionals o aficionats, i tenen
capacitat per organitzar esdeveniments destacats
i campionats locals, nacionals i internacionals.

—

Castelldefels'" ha rebut |a certificacio DTE en les especialitats de rem i piragiiisme en aigiies
tranquil-les mentre que Santa Susanna disposa de la certificacio en la modalitat de BTT, ciclisme,
futbol, esports col-lectius i vela lleugera. Finalment, Calella? I'ha obtingut en la modalitat d"atletisme,
running, triatlg, futbol i natacio.

Tots tres municipis disposen d'instal-lacions esportives d'alt nivell, com el Canal Olimpic de Catalunya®,
construit a Castelldefels amb motiu dels Jocs Olimpics de Barcelona de 1992.

www.act.cat/programes/dte

www.calellabarcelona.com/turisme-esportiu

www.castelldefelsturisme.com/ca/qh-esports
www.stasusanna-online.com/ca/turisme_esportiu_stage_campus_a_santa_susanna_barcelona
www.canalolimpic.com

No t'ho perdis

Sit'agraden els grans reptes, a Calella hi ha
una cita que no et pots perdre: la Ironman
Barcelona', a |a tardor. En aquesta prova, de
resso mundial, els participants han de nedar
3,8 km a mar obert, sequidament pedalejar
en bicicleta durant 180 km i finalment correr
42,2 km en un entorn envejable de la Costa
Barcelona. T'atreveixes a fer-ho?

WWWw.ironman.com



ESPORT EN FAMILIA

T'agrada combinar esport i activitats lidiques amb la
familia? A les comarques barcelonines trobaras diverses
destinacions de turisme familiar (DTF), un distintiu
atorgat per I’Agéncia Catalana de Turisme que reconeix
els municipis que disposen d'una oferta d"allotjament i
restauracio especialitzada en families (amb men(s per a
nens, servei de cangur, parcs i clubs infantils, etc.).

Calella, Malgrat de Mar, Pineda de Mar'* i Santa Susanna, municipis del Maresme, i Berga, al
Bergueda, son els DTF certificats de la demarcacid, pero tambhé trobaras altres propostes per a la
practica esportiva en familia en altres comarques tant de la costa com de I'interior i els Pirineus.

www.act.cat/programes/dtf
www.turismemalgrat.com
www.calellabarcelona.com/turisme-familiar
www.pinedademarturisme.com
www.stasusanna-online.com
www.turismeberga.cat/la-ciutat/turisme-familiar

Al Bosc Animat®? de Catalunya en Miniatura, al
Baix Llobregat, pots perdre't entre els arbres,
escalar un tronc de pi o penjar-te d'una tirolina.
En total, més de 66 activitats repartides en quatre
circuits de diferents nivells perqué en gaudeixin
petits i grans.

Un altre parc on pots fer circuits emocionants
d'arbre en arbre sense tocar a terra és el
Pedraforca Parc Aventura, a Saldes, al

Bergueda, a la falda de la serra d’Ensija, davant
del Pedraforca. La zona, coneguda localment

per Parc de Palomera o Pleta de la Vila, ofereix
circuits de diferents nivells: per als més petits, per
ala familia i per als més intrépids i atrevits.

També pots gaudir d"activitats nocturnes com la
Cursa de les Torxes de Granollers, un recorregut
urba de 10 km, no competitiu. Una altra activitat
que pots fer en familia és la Ruta de les Fonts de
Montmelo, una caminada popular amb dos circuits,
un de llarg, de 18 km, i un de curt, de 12 km.

www.catalunyaenminiatura.com/ca/bosc-animat
www.pedraforcaparcaventura.com
www.cursadelestorxes.cat

No t'ho perdis

Per acabar d'arrodonir el dia d’esport amb la familia, visita algun museu de la Xarxa de Museus
Locals de la Diputacié de Barcelona, integrada per 65 equipaments en 52 municipis. Molts d'ells
ofereixen activitats per als més menuts de la casa. Descobreix el Museu del Ferrocarril a Vilanova
i la Geltr(, el Museu Nacional de la Ciéncia i de la Tecnica de Catalunya, a Terrassa, les Mines de
Sal® de Cardona, les Mines de Cercs®, el Cau Ferrat i el Museu Maricel de Sitges, el Museu de la
Pell d’lgualada o el Museu del Cantir d’Argentona.

www.diba.cat/museuslocals/nouwebmuseus/index.html
http://museudelferrocarril.org

www.mnactec.cat

http://cardonaturisme.cat

www.mmcercs.cat

www.museusdesitges.com

www.igualadaturisme.com

www.museucantir.org




ESPORTS D" AVENTURA

Ets amant del risc i dels esports d’aventura? A la
demarcaci6 de Barcelona trobaras molts indrets on
deixar anar I'adrenalina. Al Bergueda, per exemple,
pots volar en parapent o fer una excursié amb
raquetes de neu.

Sit'agrada I'escalada, trobaras vies ferrades a Centelles (Osona), Vallcebre (Bergueda) i al Parc del
Garraf". La via ferrada de les Baumes Corcades, a Centelles, s'enfila fins al cim del turd de Puigsagordi
per les feixes de pedra més verticals; durant I'ascens gaudiras d'uns paisatges espectaculars de tota la
plana de Vic, esguardada pel castell de Tona. A Montserrat i al Pedraforca també trobaras moltes rutes
per fer escalada.

www.elbergueda.cat/Turisme-Actiu

www.centelles.cat/via-ferrada-centelles.asp

http://parc.diba.cat
www.elbergueda.cat/es/Turismo-Activo/Aventura-carreras-y-competiciones/Via-Ferrata-de-Vallcebre
http://muntanyamontserrat.gencat.cat/ca/el_parc/escalada
www.elbergueda.cat/Natura/Espais-naturals/El-Pedraforca

Prefereixes explorar l'interior de les muntanyes?
Doncs aventura't amb I'espeleologia i entra a
coves com la de |la Bofia de la Boixadera, al
Bergueda. Es tracta d'una cova fonda i curiosa
que impressiona per la magnitud de les seves
grans sales i galeries i és de facil recorregut.
També pots descobrir els avencs del massis

del Garraf, com I'’Avenc del Passant® o el Forat
de la Ruda, formats per la dissolucié de la roca
calcaria amb I'aire i I'aigua al llarg dels anys i que
tenen centenars de metres de fondaria.

Sino t'espanta resit'agrada viure emocions
fortes, a poc menys d'una hora de Barcelona, a
Saldes, pots practicar el salt de pont; i a Avia?
podras fer vols amb parapent. O prova de fer
barranquisme al barranc del Forat Negre, situat
a prop de Guardiola de Bergueda: es tracta
d’un barranc de dimensions reduides i de poca
dificultat que es baixa en dues hores, perd que
concentra molts dels al-licients del descens de
barrancs.

www.berguedareserves.cat
http://parcs.diba.cat/web/garraf

No t'ho perdis
Tens una familia intrépida? Prova el descens del barranc de la Riera del Carme, prop d’lgualada. Es

un barranc senzill pero entretingut per la seva varietat de tobogans, salts i rapels.

www.berguedareserves.cat
www.pedraforcactiu.com/barrancs.php



També pots aprofitar la teva jornada esportiva

\
per visitar els mercats i fires que se celebren
periodicament en molts indrets, a més de les
zones comercials dels pobles i ciutats. Aixi

, . -~ - C _
T'has cansat amb tant d'exercici? No et preocupis! Pots mateix, hi ha nombrosos centres comercials
acabar la jornada descansant en algun allotjament o bé moderns, entre els quals destaca La Roca

recuperar les forces gaudint d'un bon apat. Village®, especialitzat en outlet de moda, a La

Roca del Vallés.

www.doalella.cat www.larocavillage.com
www.doalella.org www.enoturismepenedes.cat
www.dopladebages.com www.dopladebages.com/ruta-dels-cellers
www.dopenedes.cat www.hagesturisme.net
www.origenpenedes.cat www.dopladebages.com/ruta-dels-cellers
www.do-catalunya.com www.bagesturisme.net

www.crcava.es www.turismecat.cat
www.institutdelcava.com www.alella.cat/festaverema

http://gourmetcatalunya.com

No t'ho perdis

Sit'agrada I'enoturisme, les propostes que
ofereix la comarca del Penedes faran les
delicies de tota la familia. Rutes a peu, en
bicicleta® o en segway, entre vinyes, mentre
els més petits es diverteixen amb un original
joc de cerca de tresors geolocalitzats. També
ala DO Pla de Bages trobaras la Ruta dels
cellers, un recorregut en cotxe amb un munt
d'activitats sobre el mon del vi que presenta
cada celler. | també, a peu o en bicicleta,

no et perdis les sorpreses que et reserva

la Ruta de les tines de la vall del Flequer,
amb les barraques de vinya i I'extraordinari
conjunt de Tines de I'Escudelleta i Tines d'en
Ricardo. Per completar la jornada apropa’t

al celler roma de Vallmora a Teia, i gaudeix,
al setembre, de la Setmana del Vi DO Alella i
la Festa de la Verema, amb visites guiades a
cellers, degustacions, maridatges, passejades
i curses per les vinyes.

Sivols desconnectar de la ciutat, a prop de Barcelona pots gaudir de la natura en cases de pagés i
allotjaments rurals d'arquitectura tradicional ubicats en petits nuclis de poblaci6 o en ple camp.

Si prefereixes anar de camping, la demarcaci6 de Barcelona disposa de diferents campings situats
en zones de costa", interior i muntanya que ofereixen I'opcio d'estades en caravanes, autocaravanes,
tendes i bungalous.

Si combines I'activitat esportiva amb un bon apat, a la demarcaci6 trobaras des de restaurants amb
estrella Michelin fins a petits restaurants tradicionals, amb cuina casolana i de proximitat per llepar-te
els dits. Sense oblidar tampoc les llotges de peix de la costa, els mercats a l'aire lliure i els productes de
la terra. | si ets un amant dels bons vins, la demarcacioé de Barcelona disposa de cinc denominacions
d'origen: Penedés, Pla del Bages, Alella, Catalunya i Cava.

www.barcelonaesmoltmes.cat/ca/allotjament www.barcelonaesmoltmes.cat/ca/enoturisme
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